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Gratulacje dla zfotego medalisty

Kamil KoScidtek, pierwszy rzeszow-
ski zdobywca ztotego medalu
na mistrzostwach Europy w zapa-
sach zaprezentowat zloto w urze-
dzie marszatkowskim. Marszatek
Wiadystaw Ortyl pogratulowat za-
wodnikowi zaszczytu i wreczyl mu
pamiatkowy dyplom oraz nagrode
pieniezna.

Marszalek podczas spotkania pogra-
tulowat zdobytego trofeum, jednocze-
$nie wyrazil przekonanie, ze Kamil po-
wtorzy swéj wyczyn podczas mistrzostw
Swiata:

— Cieszymy sie, ze takie zaszczyty
i wyrdznienia trafiajg do zawodnikéw
na Podkarpaciu. Takich medali faktycz-
nie nie byto. Jednak jesli jest dobra opie-
ka trenerska, to z pewnoscia beda kolej-
ne medale — mam nadzieje, ze tym razem
na mistrzostwach $wiata — powiedzial
marszafek, jednoczesnie dodajac: — Pro-
mocja wojewodztwa jest naszym obo-
wigzkiem, a takie sukcesy bardzo nam
pomagajg. Sa dobrg niespodzianks i ta-
kim ,dobrym duchem” tych wszystkich
dziatafi promocyjnych, ktére podejmuije-
my. Sport rodzi potezne emocje, wiemy
jak wielkg role stanowi w wychowaniu
i aktywnosci miodziezy. Te moc plynaca
ze zwyciestw podkarpackich zawodni-
kéw bedziemy wykorzystywaé w na-
szych dziataniach promocyjnych — dodat
Wiadystaw Ortyl.

Kamil Koscidtek opowiadat podczas
spotkania o kolejnych etapach, jakie
przechodzit w drodze do wywalczenia
zlota:

— Podczas eliminacji do mistrzostw
nie myslatem ze bede w finale, wolalem
skupiac sie na biezacych walkach. Na mi-
strzostwach trener kadry na pewno my-
§lat 0 medalu, ja z kolei my$latem zeby
jak najlepiej sie pokaza¢, po prostu poje-

chatem pokaza¢ charakter — méwit ztoty
medalista.

Kamil na spotkanie z marszatkiem
przybyl ze swoim trenerem Sebastianem
Maczuga, ktéry z dumg i zadowoleniem
opowiadat o swoim wychowanku i jego
osiggnieciach:

— Kamil co chwile ocierat sie o ja-
kies nagrody. Brakowalo jednak posta-
wienia kropki nad ,i”. Na mistrzo-

stwach ewidentnie trafit z forma i to sie
potwierdzito. Mam nadzieje ze powté-
rzy ten sukces na mistrzostwach $wia-
ta — zaznaczyl.

Kamil Kosci6tek jest obecnie najbar-
dziej utytutowanym zapasnikiem w ZKS
Stal Rzeszow i na Podkarpaciu. Zdobyty
w czerwcu 2018 w Stambule zloty me-
dal Mistrzostw Europy w zapasach w sty-
lu wolnym to pierwsze w historii Rzeszo-
wa mistrzostwo Europy w zapasach, mi-
mo, ze w przesztosci trenowali tu wybit-
ni zawodnicy, olimpijczycy i medalisci
mistrzostw $wiata: Stanistaw Makowiec-
ki, Adam Sandurski, Jan Falandys, Alek-
sander Cichon, Jerzy Nie¢ czy Stansitaw
Szostecki.

Kamil Kosciotek jest stypendysta Woje-
wodztwa Podkarpackiego od 2014 roku.
Wiaze sie to z jego kolejnymi osiggnigciami:
- 2013 - Mistrzostwa Europy 5 m.
(do 100 kg), Ogolnopolska Olimpiada
Miodziezy 2 m.

- 2014 - Mistrzostwa Swiata Junio-
réw 3 m., Mistrzostwa Polski Junio-
row 1 m.

- 2015 - Mistrzostwa Swiata Junio-
réw 5 m., Mistrzostwa Polski Junio-
réw 1 m., Mistrzostwa Polski 3 m.

- 2016 - Mistrzostwa Swiata Junio-
réw 4 m., Mistrzostwa Europy Junio-
réw 4m., Mistrzostwa Polski Junio-
réow lm.

- 2017 - Miodziezowe Mistrzostwa Eu-

ropy 3 m. (do 125 kg), Mistrzostwa Pol-
ski 2m.

Sebastian Maczuga réwniez poczat-
kowo trenowat zapasy w ZKS Stal Rze-
széw i stad zdobyl pierwsze mistrzostwo
Polski. Potem przeniést sie do Krasnika,
a nastepnie do Namystowa. Powazna
kontuzja nogi uniemozliwita mu dalszg
kariere zawodnicza, wiec powrdcit do ro-
dzinnego Rzeszowa i tu zaczal prace jako
pomocnik trenera, a nastepnie jako sa-
modzielny trener.

W 2018 roku wojewddztwo podkar-
packie przeznaczyto na sport 3 710 091
PLN. W tej kwocie 600 000 PLN na po-
moc dla miasta Rzeszowa na budowe
Podkarpackiego Centrum Lekkoatle-
tycznego, 275 000 PLN na organizacje
Ogolnopolskiej Olimpiady Miodziezy
w Sportach Zimowych, a takze srodki
na dotacje dla zwiazkéw i organizacji
sportowych w sporcie kwalifikowanym,
a takze dla organizatoréw przedsiewzie¢
w sporcie powszechnym oraz na nagrody
i stypendia sportowe.

Na stypendia sportowe wojewodz-
two podkarpackie przeznaczyto w bieza-
cym roku 450 000 PLN. Z tych srodkéw
wsparcie uzyskalo 146  zawodni-
kéw — medalistéow mistrzostw $wiata,
Europy i Polski.

D. KOZIK
FOT. M. MIELNICZUK
BIURO PRASOWE UMWP

tazik marsjanski Politechniki Rzeszowskiej

Studenci z kota naukowego Legen-
dary Rover Team od 19 do 20 lipca
br. przebywali w habitacie ksiezy-
cowo - marsjahskim LUNARES
w Pile. W czasie pobytu, astronau-
ci z catego Swiata przygotowujacy
sie do misji w habitacie, mieli oka-
zje testowac tazika marsjanskiego
skonstruowanego przez studentow
Politechniki Rzeszowskiej.

— Pierwszego dnia skladali$my tazi-
ka, zapoznalismy sie z zaloga habitatu
i prowadziliémy szkolenie. Kolejne-
go dnia wspélnie z astronautami prze-
prowadzalismy testy z fazikiem. Bylo to
m. in. podnoszenie i przestawianie
przedmiotéw manipulatorem, jazda
po trudnym terenie, a na koniec rato-
wanie nieprzytomnego astronauty

W habitacie LUNARES w Pile

AN
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za pomocy fazika - méwi Yurii Kravets,
student I roku kierunku lotnictwa i ko-
smonautyki.

Habitat LUNARES w Pile jest uni-
katowym na skale europejska modelem
bazy ksiezycowej i marsjaniskiej. Pozwala
na badanie zachowania astronautéw
w warunkach odosobnienia oraz testowa-
nia eksperymentow, ktére beda docelo-

wo przeprowadzane na powierzchni cial
niebieskich.

Habitat sklada sie z dwoch czesci:
mieszkalno-laboratoryjnej oraz symula-
cji powierzchni planety. Pierwsza mi-
sja w habitacie LUNARES rozpoczeta
sie 31 lipca. Nosi nazwe Poland Mars

Analogue Simulation 2017 i potrwa
dwa tygodnie. W jej trakcie, szescioro
astronautéw z miedzynarodowej ekipy
przeprowadza eksperymenty z geolo-
gii, robotyki, psychologii, biologii czy
astronomii.

ZRODLO: PRZ
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KARPACKIE KLIMATY 2018 - PROGRAM

16 sierpnia 2018 (czwartek)
17.00 - wernisaz

Anna Kobak-Pisowacka

Pro memoria

Muzeum Rzemiosta - Wieza Farna,
ul. Pitsudskiego 5, Krosno
18.00 - wernisaz

Wystawa prac laureatow
Miedzynarodowego Biennale
Artystycznej Tkaniny Lnianej
Z krosna do Krosna

Piwnica PodCieniami,

ul. Rynek 5, Krosno

17 sierpnia 2018 (piatek)

SCENA

17.30 - Inauguracija Festiwalu
Kultur Pogranicza ,Karpackie
Klimaty” i Festiwalu Win
Wegierskich im. Roberta Portiusa
Mtodziezowa Orkiestra Deta
GREENHORNS Marl (Niemcy)
Zesp6t wokalny OLSAVAN

z VySnej OlSavy (Stowacja)

Oficjalne wystgpienie Prezydenta
Miasta Krosna i zaproszonych
gosci (ok. 19.00)

Zespot taneczny ZALAI CSUNTOK
Zalaegerszeg (Wegry)

Zespot taneczny BODROG
Séarospatak (Wegry)

21.30 - Koncert Kobiecym gtosem
KAROLINA SKRZYNSKA
CHLOPCY KONTRA BASIA

18 sierpnia 2018 (sohota)
8.30-11.00 - Gotowanie z Dzien
Dobry Wakacje (TVN) - gotuje
Pawet Dobrzanski

9.00-12.00 - Radio Biwak Radia
Rzeszow na Karpackich Klimatach
11.30 - Wernisaz wystawy
premierowej

10. Miedzynarodowe Biennale
Artystycznej Tkaniny Lnianej

Z krosna do Krosna 2018
Galeria BWA,

ul. Kolejowa 1, Krosno

17.00 - Karpacki tygiel

Zespot taneczny ZALAI CSUNTOK
Zalaegerszeg (Wegry)

Zespot taneczny BODROG
Séarospatak (Wegry)

RABI GABI Uherské Hradisté
(Czechy)

21.00 - Koncert Piesni spod
strzechy

RATATAM & FOLK DREAM TEAM
(Polska)

19 sierpnia 2018 (niedziela)
10.00 - XIV Bieg uliczny ,0 Skarb
Portiusa”

16.30 - Uroczyste zakoriczenie
konkursu na ulubiony chleb
kro$nian

17.00 - Koncert Muzyka z Szerokiej
RABI GABI - Uherské Hradisté
(Czechy)

LEGEND OF KAZIMIERZ (Polska)
MAGDA BRUDZINSKA KLEZMER
TRIO (Polska)
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Zapraszamy na kuncert piosenek z repertuaru Kasi Sobczyk pt.
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Byt taki ktos

Na XX Miedzynarodowe Warsztaty Pio-
senkarskie ZAKR pod patronatem ho-
norowym Wojewody Podkarpackiego
Ewy Leniart, Przewodniczacego Sejmi-
ku Wojewodztwa Podkarpackiego Je-
rzego Cyprysia i Prezydenta Miasta
Rzeszowa Tadeusza Ferenca, naplyne-
fa bardzo duza ilos¢ zgloszen z calej
Polski i z zagranicznych osrodkow polo-
nijnych. Rada Artystyczna Zwiazku Pol-
skich Autorow i Kompozytorow posta-
nowita zakwalifikowa¢ 28 wykonaw-
COow.

Warsztaty odbeds sie w dniach 4 — 12
sierpnia 2018 r. w Szkole Podstawowej
nr 16 w Rzeszowie oraz w Centrum Sztu-
ki Wokalnej w Rzeszowie. Celem warszta-
toéw jest doskonalenie umiejetnosci wokal-
nych i interpretacyjnych wykonawcow
z kraju i zagranicy w dziedzinie polskiej pio-
senki artystycznej, nauka wspdlpracy z ze-
spotem akompaniujacym, rozwijanie kre-
atywnoéci miodych artystéw, poszukiwa-
nie i budowanie warto$ciowego repertuaru,
a takze promocja polskich piosenek o trwa-
lej wartosci artystycznej.

Warsztaty Piosenkarskie ZAKR po-
prowadzy: Krystyna Profiko — gwiazda pol-
skiej sceny muzycznej, znana z takich prze-
bojow jak m. in. ,Jestes lekiem na cafe zto”,
,Deszcz w Cisnej”, Anna Czenczek — mie-
dzynarodowy juror, dyrektor Centrum
Sztuki Wokalnej w Rzeszowie, pomysto-
dawczyni i dyrektor Miedzynarodowego
Festiwalu Piosenki ,Rzeszow Carpathia Fe-
stival” oraz Marek Hojda — wokalista, kom-
pozytor, producent.

W ramach warsztatow odbedzie sie
konkurs na piosenke premierows, ogloszo-
ny przez Zwigzek Polskich Autoréw i Kom-
pozytorow ZAKR w Warszawie. Wezma

w nim udzial znani artysci scen polskich,
cztonkowie ZAKR, ktérzy przygotuja pre-
mierowe utwory. Na scenie zaSpiewaj je
uczestnicy XX Miedzynarodowych Warsz-
tatéw Piosenkarskich ZAKR, a najlepsze
wykonania zostang nagrodzone. Laureat
gléwnej nagrody zostanie nominowany
do udziatu w XV Edycji Miedzynarodowe-
go Festiwalu Piosenki ,Rzeszow Carpathia
Festival”. Fundatorami nagrod beda m. in.:
Stowarzyszenie Autoréw ZAiKS, Sejmik
Wojewddztwa Podkarpackiego oraz Funda-
cja im. Krzysztofa Dzikowskiego.

Koncert na piosenke premierows od-
bedzie sie 11 sierpnia 2018 o godzi-
nie 17.00 w Polskim Radiu Rzeszow (wej-
Scie tylko z zaproszeniami). Jury w skla-
dzie: Krzysztof Dzikowski, Krystyna Profi-
ko, Anna Czenczek, Tomasz Filipczak, Sta-
nistaw Klawe, Maciej Gnatowski i Jerzy
Mamcarz, wybierze najlepiej wykonang
piosenke premierows. Nagrodzone utwory
bedzie mozna ustysze¢ podczas koncertu fi-
nalowego 12 sierpnia 2018 o godzi-
nie 19.00 na rzeszowskim Rynku.

Koncert finatowy pt. ,Byt taki ktos”
odbedzie sie 12 sierpnia 2018 o godzi-
nie 19.00 na Scenie rzeszowskiego Rynku,
gdzie finaliéci z towarzyszeniem zespolu
muzycznego Roberta Obcowskiego zaspie-
wajg utwory premierowe i najwieksze prze-
boje z repertuaru Kasi Sobczyk i innych pol-
skich wykonawcow. Wstep wolny!

Organizatorami XX Miedzynarodo-
wych Warsztatow Piosenkarskich ZAKR
s3: Zwiazek Polskich Autoréw i Kompozy-
torow ZAKR w Warszawie, Centrum
Sztuki Wokalnej w Rzeszowie.

Partnerami wydarzenia s3: Estrada
Rzeszowska, SGL Deweloper, Stowarzy-

szenie Autoréw ZAiKS, Polskie Radio Rze-
sz6w, Szkola Podstawowa nr 16 w Rzeszo-
wie, Restauracja Lord Jack.

Patronat medialny: TVP 3 Rzeszow,
Polskie Radio Rzeszow, Gazeta Codzien-
na ,Nowiny”, Nowiny24. pl, Katolickie Ra-
dio Rzeszow VIA, Nasze Miasto, Nasz
Dom Rzeszéw, Media Rzeszow, Mlodzi
Rzeszéw.

PROWADZAGY XX MIEDZYNARODOWE
WARSZTATY PIOSENKARSKIE ZAKR:

Krystyna Proiko — wokalistka, jest ab-
solwentka Akademii Muzycznej Wydziatu
Jazzu i Muzyki Rozrywkowej, w Katowi-
cach (dyplom 1979 r z nagroda rektorska
owczesnego Rektora Henryka Goreckie-
o). Amatorska prace artystyczna rozpo-
czela od rodzinnego zespolu ,Refleks”
(1968 r.) wraz z bra¢mi Piotrem, saksofo-
nista i Wojtkiem, kontrabasistg, gitarzystg
basowym oraz muzykujacymi  kolegami.
W latach siedemdziesiatych wspétpraco-
wata z Czestawem Niemenem, Warszaw-
ska Orkiestrg Studia Jazzowego Polskiego
Radia, a takze z zespolem Koman Band. La-
ta 1987-1989 to wspdtpraca z Orkiestrg
Gustawa Broma (Stowacja).

Jest wielokrotng laureatkg Festiwalu
Polskiej Piosenki w Opolu, byta gosciem
Miedzynarodowego Festiwalu Piosenki
w Sopocie, uczestniczyta wielokrotnie
w festiwalu Jazz Jamboree, wystapita
na Praskim Festiwalu Jazzowym (Czechy).
W swoim dorobku ma niezaprzeczalne pol-
skie hity: ,Deszcz w Cisnej”, ,Jestes le-
kiem na cale zlo”, ,Male tesknoty”,
,Z10s¢”, Poranne 1zy” ,Papierowe ptaki”,
,Niech moje serce kolysze ciebie do snu”,
,Psalm stojacych w kolejce”.

Anna Czenczek jest dyrektorka Cen-
trum Sztuki Wokalnej w Rzeszowie, po-
mystodawczynig i dyrektorkg Miedzynaro-
dowego Festiwalu Piosenki ,Rzeszéw Car-
pathia Festival”, doktorantka w dziedzinie
sztuki muzycznej, miedzynarodows juror-
ka, muzykiem, wokalistky, aranzerkg wo-
kalna, producentka, laureatka wielu ogdl-
nopolskich i miedzynarodowych konkur-
sow wokalnych, nauczycielka emisji glosu,
polska przedstawicielka Migdzynarodowej
Organizacji TV z siedzibg na Malcie, sku-
piajacej producentéw muzycznych, arty-
stow i dyrektoréw najwiekszych festiwali
z calego $wiata.

Zasiada w jury miedzynarodowych,
ogélnopolskich i regionalnych festiwali mu-
zycznych. Wspélpracuje ze znanymi arty-
stami polskiej estrady oraz instytucjami
kultury na terenie calego kraju i za granica.

Kocha prace z dzie¢mi i miodziezs.
Prowadzi warsztaty wokalne, rezyseruje,
aranzuje wokalnie i muzycznie spektakle,
musicale i koncerty, ktére na state wpisaly
sie w kalendarz kulturalny Rzeszowa, m. in.:
koncerty koled, patriotyczne i rozrywkowe.

Od 2000 roku uczniowie Anny Czen-
czek zdobyli ponad 890 nagréd w ogélnopol-
skich i miedzynarodowych festiwalach pio-
senki. Byli uczestnikami 30 programéw tele-
wizyjnych m. in.: ,Szansa na sukces”, ,Dro-
ga do gwiazd”, ,0d przedszkola do Opola”,
Przebojowe Dzieci”, ,Fabryka gwiazd”,
X Factor”,  The Voice of Poland”, ,Mam
Talent”, ,Mali Giganci”, ,Petersburski Mu-
sic Show”, ,Hit Hit Hurra!”, Konkurs Pio-

1

senki Eurowizji Junior 2016 i 201 7 —zdoby-
wajac w nich najwyzsze laury.

Jako pomystodawczyni Miedzynaro-
dowego Festiwalu Piosenki ,Rzeszéw

Carpathia Festival” od 2005 roku wspol-
organizuje go wraz z Urzedem Miasta
Rzeszowa. Na Festiwal przyjezdzajg arty-
§ci z calego niemal $wiata. Do tej pory
w konkursie udziat wzieli uczestnicy z 29
krajéw. Dla wielu artystéw udziat w ,Rze-
széw Carpathia Festival” stanowil pierw-
szy krok na drodze do wielkich sukceséw.
W5réd nich warto wymienic: zespot Pec-
tus, Kasie Popowska, Sarse, Kasie Mos,
Anne Cyzon z Kanady, Petera Cmorika ze
Stowadiji.

Za profesjonalne podejscie do wykony-
wanych obowiazkéw oraz prace na rzecz
dzieci i mlodziezy otrzymata wiele nagréd,
m. in.: Nagrode Miasta Rzeszowa w dziedzi-
nie kultury i sztuki (2005), Nagrode Burmi-
strza Miasta i Gminy Nowa Sarzy-
na (2006), Nagrode Gazety Codziennej
,Nowiny” w kategorii dzialalnos¢ artystycz-
na (2010), Nagrode , Kobieta Przedsiebior-
cza 2010”, Nagrode Dyrektora Gimnazjum
im. Jana Pawla II w Nowej Sarzynie
(2011), Statuetka Przyjaciela Zaczarowane-
go Ptaszka Festiwalu Zaczarowanej Piosen-
ki im. Marka Grechuty Fundacji Anny
Dymnej ,Mimo Wszystko” (2015), Mena-
dzer Roku 2016 w kategorii dziatalnosé kul-
turalno-naukowa, Nagrode Dyrektora
(2016), Nagrode Ambasadora Kultury
w Drziedzinie Sztuki Wokalnej przyznang
przez Fundagje im. Krzysztofa Dzikowskie-
go (2018).

Marek Hojda — wokalista, kompozytor,
producent muzyczny. Absolwent Wydzia-
tu Jazzu AM w Katowicach w klasie wo-
kalnej oraz aranzacji i kompozycji. Gral
na instrumentach klawiszowych w takich
zespotach jak De Mono, Emigranci, Su-
rzyn Band, Oddzial Zamkniety. Jako
aranzer i producent wspdtpracowat réw-
niez z Iza Trojanowska, Majka Jezowska,
Kapitanem Nemo, Robertem Chojnac-
kim. Jest wiascicielem studia nagranio-
wego Homar Music. W 2013 roku zostat
wybrany wiceprezesem ZAiKS.
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KATARZYNA STANKIEWICZ

nie tylko o swoim powrocie do Varius Manx

Tego chyba nikt sie nie spodzie-
wat. To bodaj pierwszy przypadek
na polskim rynku muzycznym. Byia
wokalistka kultowego zespoiu po 21
latach wraca w jego szeregi. Nie ba-
tas si¢ wchodzié po raz kolejny
do tej samej wody?

— Jak wiemy, nie da si¢ wej$¢ dwa ra-
zy do tej samej rzeki. Nie jestem fanka
tych ograniczajacych sformutowati, bo
gdyby sie tego trzyma¢, nie przezyli by-
$my wielu wspanialo$ci. A tu nagle nasze
spotkanie sprzed dwéch lat, ktore miato
by¢ krétkim $wietowaniem 25-lecia ze-
spotu, okazalo sie tak duzym sukcesem,
ze gramy do dzié. A jakby tego byto ma-
to, nagraliémy wlasnie wspolnie prze-
sliczng plyte ,Ent”.

Owszem, trzy lata temu nagrata$
z Variusami album z okazji éwieré-
wiecza grupy, ale wszyscy podejrze-
wali zapewne, ze w charakterze
specjalnego goscia jubileuszowego.
Wtedy planowaliScie juz ponowna
wspoing przyszio$é? A moze i tym
razem jest to jednorazowy skok
w hok?

— Kazdy etap w zyciu jest tymczaso-
wy, to juz wiem. Mimo duzych zamie-
rzefi, zycie czasami robi po swojemu.
Tak bylo w tym przypadku, spotkanie
na kilka koncertéw, zamienito sie w kil-
kadziesiat rocznie. Tego nie da sie zapla-
nowad, zwlaszcza w tym zawodzie. Za-
tem trudno przewidzie¢ co bedzie dale;j.
Ciesze sie tym, co aktualnie ma miejsce
bo mozliwos¢ wykonywania tego zawo-
du, niekoniecznie zalezy od nakladu

pracy.

0d kogo wyszta propozycja po-
nownych wspélnych dziatan mu-
zycznych, nagran?

- To sie wydarzyto bardzo natural-
nie, mozna by rzec, ze zadzialo sie wrecz
samo. Mysle, ze podloze ku temu bylo
sprzyjajace, dobry, tworczy klimat w ze-
spole, akceptacja ze strony publicznosci,
a do tego Robert skomponowat piekne
piosenki. Ale mysle tez, ze nasze wspol-
ne checi i ciekawos¢, co z tego wyjdzie,
byly kluczowe.

Twoja nowa plyta z chtopakami,
to niejako kolejny powrét w histo-
rii Varius Manx. Na poprzedni al-
bum, nagrany z Anng Jozefing Lu-
bieniecka, kilka tekstow popetnita
Anita Lipnicka. Na najnowszy kra-
zek nagratas swoja wersje wielkiego
przehoju w jej wykonaniu. NiesSmier-
telng ,,Piosenke ksigzycowa”.

— Piosenka ksiezycowa” jest dla
mnie wazna, bo to nig, tak naprawde wy-
gralam pamietna ,Szanse na sukces”. Jak
wszyscy wiedzg, w programie wylosowa-
tam piosenke ,Zamigotal swiat”, ale
przed nagraniem programu, kazdy

z uczestnikow mogl na probe, zaspiewac
swoj ulubiony utwér Variusa. Wybratam
Ksiezycows”. To wtedy zespét uslyszat
mnie po raz pierwszy i zainteresowat sie,
co to za dziewcze (u$miech.) To prze-
piekna piosenka, ktdrg uwielbiam $pie-
waé i na ktora euforycznie reaguje pu-
blicznos¢. Nie moglo jej zabrakna¢ na tej
plycie.

o

Rozmawiatas z Anitq o swoim
powrocie do zespotu?

— Wszelakie decyzje podejmuje sama
ze soba. To trudne i fascynujce zarazem,
a najlepsze jest to, ze ich efekt zostaje
z nami czesto na spory kawalek zycia.

$ledzitas dokonania zespotu
po swoim odejsciu? Byto wsréd nich

.

cos, co wyjatkowo Cie ujeto, ze za-
towatas, ze to nie Twoje?

— Bylam pochtonieta moimi produk-
cjami. Nagratam w tym czasie kilka solo-
wych plyt: ,Extrapop”, ,Mimikra”, ,Lucy
And The Loop”. Jezdzitam po $wiecie szu-
kajac inspiracji i ludzi, z ktorymi chciata-
bym tworzy¢. Produkowatam i wydawa-
tam plyty. To byto bardzo zajmujace kilka

lat. Zwhaszcza produkcja ,Lucy” okazata
sie by¢ ogromnym przedsiewzieciem, an-
gazujacym w ten projekt artystéw mala-
rzy, rzezbiarzy, muzykéw ze $wiata. To
plyta, z ktérej jestem niebywale dumna.

Przez te 21 sporo przezyta$ tak-
Ze osobiscie, przeistoczytas sie
z nastolatki w kobiete, zone i matke.
Stychaé to w najnowszym materiale.
Wasza piyta ,,Ent” jest bardzo sto-
nowana i dojrzata.

— Trudno sie dziwi¢. Gdyby$my na-
grali materiat taki, jak 20 lat temu, moz-
na by sie zastanawia¢ czy wszystko jest
znami ok ($miech). Metryka zobowigzu-
je do brania odpowiedzialno$ci za swoje
sfowo i dzieto.

Nie brakuje Ci przehojow
na miare hitu ,,0rta cien”?

— Brakuje mi pieknych piosenek
i prawdziwych, czystych talentéw. Czasy
jakie sa, wszyscy widzimy. Mimo to nadal
wierze, ze pod tym zidioceniem jest
wrazliwoé¢ oraz potrzeba dobrych i war-
tosciowych rzeczy. Ostatnio bytam
na otwarciu Muzycznej Stodoly w Le-
$niakowcee pod Krakowem i tam przy for-
tepianie, na pustej sali, zasiadl Leszek
Mozdzer i sobie gral, i grat. I wiesz co po-
czutam? Prawde, autentyczno$¢ i oddanie
muzyce. To niezwykle rzadkie doznanie,
obcowa¢ z prawdziwym talentem.

Darzysz sentymentem utwory,
ktore nagraliscie na ,,Ego” i ,,End”?

— Tak, bardzo. To cata moja mio-
dzieficzos¢. Mysle, ze tak samo jak nasi
fani maja swoje nastoletnie wspomnienia
z t3 muzyky, tak samo i ja. Koficzytam
osiemnasty rok zycia, wszystko bylo
pierwsze i dziewicze. Z takiego okresu
bardzo wiele zostaje pod skora.

Co dalej? Bedzie trasa promuja-
ca nowy materiat?

— Aktualnie wyruszamy w sezonowa
trase plenerows. A juz pod koniec roku
kilkanascie koncertéw filharmonicznych
promujacych plyte , Ent”. Z wizualizacja-
mi, kwartetem smyczkowym i przepiek-
ng muzyczng opowiesciag. To bedzie
wzruszajace i bajkowe widowisko. Juz
dzi$ zapraszam!

Wspomniata§ wczesniej swoje
solowe albumy. Uslyszymy jeszcze
Katarzyne Stankiewicz jako indywi-
dualng wokalistke?

— Bezwzglednie tak! Pracuje nad ko-
lejnym albumem. Jestem otwarta na bar-
dzo rozne stylistycznie wspétprace i nie
chce ogranicza¢ sie tylko do jednego pro-
jektu. Tym bardziej, ze pecznieja we mnie
kolejne historie, ktore swoje ujécie moga
znalez¢ przede wszystkim w muzyce.

ROZMAWIAL MARCIN KALITA
FOT. MICHAL PANSZCZYK
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Historycznym sukcesem zakon-
czyly sie Mistrzostwa Swiata Junio-
row i Seniorow w Sumo, ktére od-
byty sie w dniach 20-22 lipca w taj-
wanskim Taoyun. Przedstawiciele
klubow z naszego wojewddztwa,
ktorzy znalezli sie w sktadzie repre-
zentacji kraju, zdobyli az 6 medali.

W grupie senioréw Jacek Piersiak
z Sumoki Rzeszéw zdobyt srebrny medal
w kategorii open oraz brazowy w turnie-
ju druzynowym.

o
Braz w kategorii do 65kg wywalczy-
ta Magdalena Macios z LUKS Lubzina.
W grupie junioréw medal brazowy wy-
walczyt w kategorii do 80kg Adrian Gon-
dek z Lubziny.

Tuz za podium na pigtej pozycji skla-
syfikowany zostat jego kolega klubowy
Jakub  Nowakowski ~w  kategorii
do 100kg. Jakub i Adrian wywalczyli me-
dale brazowe w turnieju druzynowym.

MAREK GRZESIK

Musze wygrac moja nastepna walke.
Wtedy bede czut sie w miare spefniony, tak pot na pot

Wiadomo juz, ze Pawet Mikotajuw,
znany jako Popek, wroci do klatki
podczas KSW 45, ktore odbedzie
sie 6 pazdziernika 2018 roku
w londynskiej Wembley Arenie. Ra-
per po porazce z Tomaszem Os$wie-
cinskim dostat kolejng szanse
od wtodarzy KSW. Zawodnik zdra-
dza, ze teraz skupia sie przede
wszystkim na treningu wydolno-
Sciowym.

KSW w swoich szeregach ma nie tyl-
ko $wietnych sportowcow, lecz takze ce-
lebrytow walczacych w freak fightach.
Popek przyznaje, ze udziat w takich wal-
kach to dla niego niezwykta przygoda,
a zarazem dokonaly trening. Pytany row-
niez o to, z kim chciatby zawalczy¢ pod-
czas gali w Londynie, raper wyznaje, ze
chce rewanzu z Tomaszem Oswiecifi-
skim.

— KSW jest spoko. To fajna przygo-
da i mam nadzieje, ze wyjdzie mi to
na dobre, niekoniecznie na zdrowie. Mu-
sze wygra¢ moja nastepng walke, wtedy
bede czut sie w miare spetniony, tak pét
na pét — méwi agencji Newseria Pawel
Mikotajuw, raper, zawodnik MMA.

Popek doskonale pamieta swoja
pierwsza walke, ktora trwala zaledwie 80
sekund. Porazka zmobilizowala go
do treningéw i data motywacje do roz-
woju umiejetnosci technicznych.

— To byl Mariusz Pudzianowski, te
walke przegralem. Nie bylem absolutnie
gotowy na walke z Mariuszem. Ten sport
polega na tym, ze trzeba sie rozwijac, bu-
dowa¢ swoja wydolnos¢ przede wszyst-
kim w moim wypadku — méwi Pawet
Mikotajuw.

Popek nie rezygnuje réwniez ze swo-
jej kariery muzycznej.

— Jakos to tacze, w dziefi nagrywam,
w nocy $pie, pomiedzy nagrywkami tre-
nuje — méwi Pawel Mikolajuw.

ZRODLO: NEWSERIA. PL
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INWESTUJ W STYL ZYCIA

Nowe domy w swietnej lokalizacji,

z dala od miejskiego zgietku...

to idealne miejsce dla rodziny

Nowoczesna architektura
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Moi koledzy na mundialu bardzo chcieli,

ale w tym czasie nie byli w stanie wiecej z siebie dac

Pitkarz wierzy, ze podczas mundia-
lu w Rosji Biato-Czerwoni chcieli
dac z siebie wszystko i zagra¢ jak
najlepiej. Niektorzy reprezentanci
nie byli jednak w takiej formie,
do jakiej nas przyzwyczaili. Zda-
niem bytego reprezentanta Polski,
nie myli sie jednak tylko ten, kto
nic nie robi. Przed jego kolegami
kolejne mecze i kolejne wyzwania.
W ramach Ligi Narodéw UEFA ka-
dra Jerzego Brzeczka juz 7 wrze-
$nia zmierzy sie z Wiochami.

Sebastian Mila przyznaje, ze grupa
H, w ktorej zagrali Polacy, nie nalezata
do tatwych. Co prawda nie bylo w niej
innej druzyny z Europy, ale kazdy z na-
szych rywali to czolowy zesp6t na swoim
kontynencie. Dla Bialo-Czerwonych
wryjscie z grupy bylo wiec zarazem mini-
mum, jak i maksimum. Co$ jednak
nie poszlo zgodnie z planem.

- Na pewno to nie byl taki mun-
dial jak bysmy sobie to wymarzyli.
OczywiScie mi tez bylo smutno
po tym ze sie nie udalo, ale pitka spra-
wita mi do tej pory, ze wierze dalej.
Nowe rozdanie jest teraz, miejmy na-
dzieje, ze chlopaki dadzg nam znowu
tyle emocji — méwi agencji Newseria
Sebastian Mila, pitkarz.

Podczas tegorocznego mundialu
w Rosji Sebastian Mila byt ekspertem
Telewizji Polskiej. Byly reprezentant Pol-
ski zwrécit uwage na to, ze ostatnie Mi-
strzostwa Swiata nie ulozyly sie pomysl-
nie dla wielu czotowych druzyn. Mimo
dobrego przygotowania nie udato im sie
dotrze¢ do finatu.

— Emocje po mundialu wcigz s3 jesz-
cze spore, wiec wszyscy chcg juz ochto-
na¢, zapomnie¢ o tym i zacza¢ co$ od po-
czatku. Niestety zawsze co$ sie konczy,
zeby cos sie moglo zacza¢, wierze w to,
ze nowe eliminacje, ze przysztos¢ bedzie
jeszcze bardziej kolorowa — méwi Seba-
stian Mila.

Sebastian Mila doskonale zdaje sobie
sprawe z tego, ze oczekiwania byly duzo
wieksze, dlatego tez rozumie rozgorycze-
nie fanéw.

— Czasami sam nie najlepiej grafem al-
bo miatem stabszy sezon, albo stabszy
mecz, wiec generalnie wiem jak to funk-
cjonuje i wiem, ze oni bardzo chcieli, ale
w tym dniu, w tym miesigcu, tygodniu czy
na tym mundialu nie byli w stanie wiecej
z siebie da¢ — méwi Sebastian Mila.

Zdaniem Sebastiana Mili, zarzuty, ze
pitkarze bardziej skupiaja sie na grze
w klubach, niz w reprezentacji nie majg
nic wspolnego z rzeczywistoscig. Powota-
nie do kadry narodowej to duzy prestiz.

— Oni przyjezdzajac na reprezentacje
wiedza, ze to jest dla nich co$ wiecej niz
gra klubowa i nigdy nie bedzie mozna te-
go poréwna¢. Bramka w reprezentacji
a bramka w klubie to nie ma co poréw-
nywaé. Zawsze czfowiek bedzie chodzil
dumny jak grat z orzetkiem na piersi czy
stuchal hymnu narodowego, to jest piek-
ne — méwi Sebastian Mila.

Sebastian Mila zostal zapamietany
przez kibicow jako strzelec pamietnego
gola w starciu z Niemcami, ktére po raz
pierwszy w historii zakoficzylo sie trium-
fem Biato-Czerwonych (2: 0).

ZRODLO: NEWSERIA. PL
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Jestes nieszczqéliwy?
Moze to wina Facebooka...

W dzisiejszych czasach wielu ludzi
jest nieszczesliwych, nie maja oni
poczucia sensu zycia. Coraz cze-
Sciej dotyczy to os6b mtodych. Pro-
blem pogtebiajg media spoteczno-
sciowe: z publikowanych w nich
zdje¢ na ogot przebija szczescie,
wiec moze nam sie wydawagé, ze in-
nym zyje sie dobrze, a tylko nam
czego$ brakuje. Co jednak zrobic,
aby faktycznie byé¢ zadowolonym
ze swojego zycia?

,Po pierwsze, trzeba zada¢ sobie pytanie,
jakie mamy najwazniejsze, strategiczne
cele w swoim zyciu, czyli co chcemy
w nim osiggna¢” — méwi w wywiadzie dla
agencji informacyijnej infoWire. pl To-
masz Kalko, wlasciciel marki szkolenio-
wo-doradczej TomaszKalko. pl.

Nastepnie zastanéwmy sie, czy aby
na pewno s to nasze cele, a nie np. na-
szych rodzicow lub wmowione nam
przez media. Bardzo czesto w reklamach
probuije sie nas przekonag, ze bez jakichs

produktow czy ustug nasze zycie jest nie-
pelne, i powinni§my na to uwazac.

Wreszcie po trzecie, sprobujmy
ustali¢, czy osiagniecie naszych celow
moze przelozy¢ sie na korzysci finanso-
we, tak aby jednoczesnie ,by¢ i mie¢”
(oczywiscie mysle¢ w ten sposéb nalezy
tylko w przypadku niektérych dziedzin
zycia).

Drzigki realizacji tych celow bedziemy
czut sie bardziej spetnieni i szczesliwsi.

ZRODLO: INFOWIRE. PL
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JOHN TOBIAS: CZY TY TO TY?

TERMIN: 14.10.2018 r. godz. 16: 00
MIEJSCE: Filharmonia Podkarpacka,
RZESZOW, ul. Szopena 30
BILETY: 85 1, 95 21, 110 zt
sprzedaz stacjonarna: kasa Filharmonii Pod-

karpackiej, Podziemna Trasa Turystyczna
sprzedaz on-line: edmaart. pl, abilet. pl,
kupbilecik. pl
zaméwienia zbiorowe biletéw u organizato-
ra: karolina@edmaart.pl, tel. 501 28 58 63
Spektakl Teatru Capitol z Warszawy!
Wspoétczesne, wielkomiejskie osie-
dle. Harold wraca po pracy do domu. Za-
jeta przygotowaniem rodzinnego obiadu
Honey, prowadzi z nim rutynows, popo-
tudniowg rozmowe. Dziefi jak co dziefi.
Zadne z nich nie dostrzega nawet, ze cos
tu sie nie zgadza, bo... On trafia do obce-
go mieszkania, a Ona w ferworze domo-
wych obowiazkéw, bierze go za swojego
matzonka. Nie ta Zona, nie ten maz! Gdy
bohaterowie orientujg sie, ze zaszta po-

.-:‘n| ert
lislmromy ¥ e

yurin Rogacewicz

Smeri el

Rolmicki

mytka, zdarzenia przybieraja nieoczeki-
wany obrot...

Zabawna, a zarazem bardzo Zyciowa
komedia obyczajowa o milosci, zwigzkach,
skrywanych pragnieniach i ttumionych fru-
stracjach, w pedzacym $wiecie XXI wieku.
To sztuka o nas! W tej historii przedstawio-
nej przez Johna Tobiasa, mozemy przejrzec
sie niczym w lustrze i jednoczesnie szczerze
posmia¢ z samych siebie, podchodzac
do wielu spraw z przymruzeniem oka.

Uwiklani w schematy, funkcjonujac
wedlug powszechnie przyjetych szablo-
néw, cierpiac na ciagly niedoczas, porzuca-
my swoje marzenia. Efekt? Pogrzebana
spontanicznos¢, zagtuszone prawdziwe ,ja”
oraz nieustajaca, cho¢ umiejetnie wypiera-
na, tesknota za wolnoscig i porywami ser-
ca. I cho¢ kompaktowy $wiat, na kazda do-
legliwos¢ ciata lub duszy, zawsze znajdzie
skuteczna pigutke, to jednak gleboko skry-
wane pragnienia potrafig zupelnie nieocze-

CzyT

Nlazicren
Rogalska

Wlichad Pewna

kiwanie dojé¢ do glosu. Jednak kiedy juz
zdobedziemy sie na odwage, zeby zawal-
czy¢ o inne zycie, zalewa nas fala watpliwo-
§ci. Czy to wytesknione, wyidealizowane
zycie, bedzie lepsze? Czy warto ryzykowac
utratg dotychczasowej, wypracowanej sta-
bilizacji? Czy aby na pewno trawa u sasiada
jest bardziej zielona?

Ttumaczenie: Elzbieta Wozniak

Rezyseria: Robert Talarczyk

Opracowanie muzyczne: Przemy-
staw Sokét

Choreografia: Krzysztof Adamski

Kostiumy i scenografia: Adrianna
Golebiewska

Obsada: Michat Rolnicki, Daria Wi-
dawska, Fukasz Nowicki, Marzena Rogal-
ska

Czas trwania: 120min z przerwa

(Widzowie uczestniczacy w spektaklu
,Czy Ty to Ty?” narazeni s3 na dziatanie
$wiatel stroboskopowych, ktére beda wy-
korzystywane podczas przedstawienia
($wiatta te mogg doprowadzi¢ do ataku

epilepsii)

Widawska

Duriuz: Chojnacki
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Zasmakuj Italii w swojej kuchni!
Maka na pizze z linii ,,Domowa
Piekarnia” od Miyna Jaczkowice

Jest najpopularniejszym daniem
na Swiecie, a w ubieglym roku zo-
stata wpisana na liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO jako niema-
terialne dobro kultury... Pizza!
Uwielbiaja ja niemal wszy-
scy - od najmtodszych po najstar-
szych - niezaleznie od tego, czy je-
my ja w restauracji w Neapolu czy
w polskich pizzeriach, ktére coraz
czeSciej dotrzymujg kroku wio-
skim. Aromatyczng pizze mozemy
przygotowaé rowniez sami w do-
mu. Najlepsi kucharze zgodnie po-
twierdzaja, ze sekretem dobrego
ciasta jest wybor odpowiedniej
maki. W linii ,Domowa Piekarnia”
z Miyna Jaczkowice znajdziemy
specjalng make do pizzy, z ktorg
przygotujemy pachnace danie ro-
dem ze stonecznej ltalii.

Maka na pizze od Mlyna Jaczkowice
ma bialy, jednolity kolor, bez dodatko-
wych smug. Pachnie zmielonym zbozem,
nie wyczuwamy w niej zadnych obcych
aromatéw, dzieki czemu mozemy sie
w pelni cieszy¢ glebia smaku przygoto-
wywanych potraw. Polecana do pizzy
maka z Mlyna Jaczkowice pozwala
na nieograniczone mozliwoéci w domo-
wej kuchni.

Przepis na pizze

Sktadniki:

500 g Maki na Pizze ,Domowa Pie-
karnia”

300 ml chlodnej wody

10 g swiezych drozdzy

12 ml oleju (2 tyzki stotowe)

12 g soli (2 tyzeczki)

3 g cukru (1 plaska tyzeczka)

Sposob przygotowania:

Make przesia¢ do miski (mozna ode-
bra¢ 1 tyzke na podsypanie) i wymiesza¢
z solg. Doda¢ drozdze i cukier rozpusz-

czone w chlodnej wodzie oraz olej.
Wszystkie skladniki dokfadnie ze soba
wymiesza¢. Ciasto wyrabia¢ kilka minut
az do uzyskania jednolitej i gtadkiej kon-
systencji. Otrzymane ciasto podzieli¢
na porcje wedtug uznania:

2 pizze na grubszym ciescie

3 pizze na cienkim cie$cie

Z otrzymanych porcji uformowac
kulki, wlozy¢ do pojemnikow z przy-
krywka (aby ciasto nie wyschto). Teraz
mozesz wybrac:

Wersja dla glodnych i niecierpliwych
Ciasto odstawi¢ do wyrosniecia
w cieple miejsce na 30-40 minut.

Wersja dla cenigcych profesjonalizm

Ciasto wstawi¢ do lodéwki na min. 2
godz. (max. 24 godz.). W ten sposob cia-
sto zostanie poddane procesowi dtugiej
fermentacji — stanie sie delikatne i nabie-
rze bardziej intensywnego smaku!

Wryrosniete ciasto wylozy¢ na blat
posypany maka, starajac sie zachowac
ksztalt ciasta. Nie wyrabia¢ i nie watko-
wac! Delikatnie i réwnomiernie rozcig-
gac ciasto we wszystkie strony, zachowu-
jac grubszy rant. Po uzyskaniu placka
o pozadanej wielkosci przetozy¢ go
na blache posypana maka. Natozy¢ do-
datki wg uznania. Nagrza¢ piekarnik
do temp. 250° C. Piec przez ok. 10-15
min az brzegi i spod ciasta bedg delikat-
nie zarumienione.

FOT. MLYN JACZKOWICE

Zrob zdjecie WODY i wygraj 1000 euro

Woda przywotuje rézne skojarze-
nia, zaréwno letnie wakacje
nad morzem, spacer w deszczu,
ale i zniszczone przez powodz bu-
dynki. W celu podkreslenia zna-
czenia wody w codziennym zyciu
organizowany jest WaterPIX Pho-
to Competition, konkurs fotogra-
ficzny Europejskiej Agencji Sro-
dowiska.

W konkursie moze wzig¢ udziat
kazdy petnoletni Europejczyk. Jak pod-
kresla Ewa Nowak-Koprowicz z Regio-
nalnego Punktu Informacyjnego Euro-
desk Polska przy WSHZ w Rzeszo-
wie — Tegoroczny konkurs WaterPIX
koncentruje sie na znaczeniu czystej
wody dla wszystkich zywych istot
na naszej planecie i ma umozliwi¢ Euro-
pejczykom dzielenie sie swoimi do-
$wiadczeniami w tej kwestii.

Zdjecia do konkursu mozna zgtasza¢
w trzech kategoriach: 1. woda i my, 2.
woda i natura, 3. woda i ekonomia. Au-
torzy najlepszych zdje¢ otrzymaja nagro-
dy w wysokosci 1000 euro. Zwyciezca

nagrody publiczno$ci otrzyma zas 500
euro. Dodatkowo zdjecia nadestane
przez osoby w wieku 18-24 lata wezma
udzial w konkursie o Nagrode Mtodzie-

zy. Termin nadsylania zgloszefi uply-
wa 15 sierpnia br. Szczegoly na stronie
Europejskiej ~ Agencji Srodowi-
ska — https://www. eea. europa. eu

Reklama

gri

lowy

w Galaktyce !

Rzeszow, ul. Kozienia 3 (obok TESCO)

TEL: 17 8590 880
WWW.GALAKTYKA.RZESZOW.PL
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Armii Krajowej 44 DEXA, kom. 668 010 609

Krasne (Kier, Malawa), tel 1

17 855 54 38

21. Rajd Rzeszowski, 11 ,08SOW",
Nowoscia plejada aut historycznych

Trzy dni wielkich rajdowych emocji
czekaja kibicow i mieszkancow Pod-
karpacia w drugi weekend sierpnia,
kiedy rozegrana zostanie 27. edycja
Rajdu Rzeszowskiego.

Zawody organizowane przez Auto-
mobilklub Rzeszowski od lat przyciagaja
do Rzeszowa najlepsze polskie zatogi,
a przez ostatnie dwa lata goscili w stolicy
Podkarpacia takze czolowi zawodnicy
z Europy. Cho¢ w tym roku Rajd Rze-
szowski nie znalazt sie w kalendarzu Raj-
dowych Mistrzostw Europy (ERC), or-
ganizatorzy zadbali, aby nikt nie wyjechat
z Rzeszowa zawiedziony.

Tegoroczny Rajd Rzeszowski zalicza-
ny jest do Rajdowego Pucharu Europy
(FIA ERT), nowego, rozwijajacego sie
cyklu, stanowigcego zaplecze ERC i pod-
legajacego zasadniczo tym samym regula-
cjom technicznym i sportowym.

Na trasie zawodow pojawi sie tak-
ze cala czoléwka Rajdowych Samo-
chodowych Mistrzostw Polski oraz,
po raz pierwszy w historii rajdu, pleja-
da aut historycznych, ktoére rzadzily
na rajdowych trasach dwie, trzy i wie-
cej dekad temu, rywalizujgcych
w MOTUL Historycznych RSMP. To
gwarantuje wysoka frekwencje i wiel-
kie emocije.

Rajd Rzeszowski cieszy sie wsrod za-
wodnikéw i kibicow duza popularnoscia
ze wzgledu na doskonaly atmosfere, wy-
soki poziom organizacyjny oraz urozma-
icone i trudne technicznie trasy, prowa-
dzace kretymi, waskimi drogami, obfitu-
jacymi w liczne strome podjazdy i karko-

lomne ,spadania”. To wszystko czeka
na zawodnikow takze w tym roku. Trasa,
podzielona na dwa etapy, sktada sie z 11
wymagajacych odcinkéw  specjalnych,
o lacznej dlugosci ponad 176 km.
Pigtek (10 sierpnia) stal bedzie
pod znakiem odcinkéw zapetlonych, po-
zwalajacych zobaczy¢ kibicom jeszcze
wiecej przejazdow. W takiej wtasnie
konfiguracji przygotowane zostaly odcin-

ki specjalne Blizianka i Lubenia. Na ko-
niec dnia zalogi $cigac sic beda na wido-
wiskowej probie w Rzeszowie, w s3siedz-
twie Galerii Nowy Swiat.

Sobota (11 sierpnia) to znane z ubie-
glego roku odcinki specjalne Pstragowa,
tym razem przejezdzane w przeciwnym
kierunku, oraz Grudna, ale w zupelnie
zmienionym uktadzie. Po roku przerwy
wraca OS Zagorzyce, z widowiskowym
przejazdem przez brod.

W czwartek (9 sierpnia), zanim
jeszcze rozpocznie sie rajd, zawodnicy
wezmg udzial w odcinku testowym
w Niechobrzu oraz w wieczornej, uro-
czystej ceremonii startu na placu even-
towym centrum handlowego Millenium

Hall w Rzeszowie. Zwieficzenie rywali-
zacji nastapi na Rynku w Rzeszowie,
gdzie odbedzie sie ceremonia mety
i wreczenie nagréd zwycieskim zalo-
gom. Przez caly rajdowy tydzien uczest-
nikow rajdu i ich samochody bedzie
mozna zobaczy¢ w Parku Serwisowym,
w centrum Rzeszowa, przy hali sporto-
wej Podpromie.

Do tej pory najwiecej zwyciestw
w Rajdzie Rzeszowskim zapisat na swoim
koncie Francuz Bryan Bouffier, ktory
wygrywal w stolicy Podkarpacia juz pie-
ciokrotnie. Trzykrotnie w zawodach try-
umfowala zatoga Kajetan Kajetanowicz /
Jarostaw Baran, zas po dwa zwyciestwa
zanotowali Michat Solowow z Maciejem
Baranem oraz Grzegorz Grzyb z Przemy-
stawem Mazurem.

Kto wygra w tym roku, dowiemy sie
juz 11 sierpnia. Wczesniej, bo 1 sierpnia,
kiedy planowana jest publikacja zgloszen,
poznamy wszystkich uczestnikéw tego-
rocznego Rajdu Rzeszowskiego.

HARMONOGRAM

Czwartek, 9 sierpnia

Odcinek testowy Niechobrz — 13: 00-
17: 00

CEREMONIA STARTU — Rzeszdw, Mil-
lenium Hall — 19: 00

Piatek, 10 sierpnia

0S-1 Blizianka 1 (17,45 km) — 10: 40
0S-2 Lubenia 1 (17,58 km) — 11: 25
Serwis A (Rzeszow, Podpro-

mie) — 13: 05

0S-3 Blizianka 2 (17,45 km) — 14: 45
0S-4 Lubenia 2 (17,58 km) — 15: 30
Serwis B (Rzeszow, Podpro-

mie) —17: 10

0S-5 Rzeszow (4,00 km) — 18: 00
Flexi Serwis C (Rzeszéw, Podpro-
mie) —18: 35

Sohota, 11 sierpnia

Serwis D (Rzeszdw, Podpro-

mie) — 08: 05

0S-6 Pstragowa 1 (26,00

km) — 09: 10

0S-7 Grudna 1 (13,25 km) - 10: 10
0S-8 Zagorzyce 1 (12,12
km)-11:10

Serwis E (Rzeszow, Podpro-

mie) — 12: 30

0S-9 Pstragowa 2 (26,00

km) —13: 50

0S-10 Grudna 2 (13,25 km) — 14: 50
0S-11 Zagorzyce 2 (12,12

km) — 15: 50
Serwis F (Rzeszow, Podpro-
mie) —17: 10

CEREMONIA METY - Rzeszow, Ry-
nek —17: 30
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Autoryzowany dealer i serwis TECHMARK

ul. Langiewicza 24 A, tel. (17) 856 44 89
al. Niepodlegtosci 1/10A, tel. (17) 857 7113
www.techmark.rzeszow.pl

Kosiarki automatyczne

www.imow.pl
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Aleksiej tukjaniuk, zwyciezca nie-
dawnego Rajdu di Roma Capitale
i aktualny lider klasyfikacji Rajdo-
wych Mistrzostw Europy (FIA ERC),
na zaproszenie firm Proto Cars
i Dakar-Toyota Rzeszow oraz Auto-
mobilklubu Rzeszowskiego bedzie
gosciem specjalnym 27. Rajdu
Rzeszowskiego.

Rosyjski kierowca zasigdzie za kie-

Aleksie] tukjaniuk goscinnie w Rzeszowie!

rownicg Toyoty Yaris Proto, zbudowa-
nej w stajni Dytko Sport w Nysie
i przejedzie tym autem odcinek medial-
ny, biegnacy ulicami Rzeszowa, w s3-
siedztwie galerii ,Nowy Swiat”,
przed startujacymi w Rajdzie Rzeszow-
skim kierowcami. OS 5 Rzeszéw roz-
pocznie si¢ w pigtek, 10 sierpnia, o go-
dzinie 18: 00, a popisy stynacego z bez-
kompromisowej jazdy Lukjaniuka be-

dzie mozna podziwia¢ kilkanascie mi-
nut wczesniej.

Z liderem ERC bedzie mozna spotka¢
sie takze w autoryzowanym salonie Dakar-
-Toyota Rzeszow w Swilczy. Aleksiej Fu-
kjaniuk bedzie tam czeka¢ na wszystkich
kibicow w czwartek, 9 sierpnia, od godzi-
ny 17: 30, natomiast w godzinach
od 10: 00 do 18: 00 bedzie mozna z bliska
obejrzec¢ Toyote Yaris Proto.
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Osrodek Szkolenia Kierowcow DUET

Zaprasza na.
» kursy prawa jazdy kat.: A,B,C, E » warsztaty dla instruktorow
» kursy instruktora nauki jazdy » badania lekarskie
» kursy kwalifikacyjne » badania psychotechniczne

» szkolenia ADR

» Najwiekszy procent zdawalnosci panstwowego praktycznego egzaminu na prawo jazdy
» Najwieksza liczba kursantow sposrod wszystkich krosnienskich osrodkow
» Najwiekszy plac manewrowy w Kro$nie (ok. 3500 m?)
» Darmowy dowodz do Krosna kursantow z Jasta oraz Sanoka
» Duza flota pojazdow szkoleniowych
» Bezstresowa atmosfera i doskonata kadra

Nasze oddziaty
KROSNO JASLO SANOK
ul. Naftowa 18 ul. 3 Maja 24 ul. Daszynskiego 17
tel. 696 840 014 Tel. 600 968 873 tel. 664 912 980
Godziny otwarcla 7.00-17.00 Godziny otwarcia Godziny otwarcia 9.00-16.00
{poniedziatek-pigtek) 5.00-16.00 (poniedziatek-pigtek)

7.00-14.00 (sobota) {poniedziatek-piatek)

Reklama
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21. Ra|d Rzeszowskl
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SERLTS IR

SZYBKI SERWIS

NAPRAWY POGWARANCYJNE
NAPRAWY POWYPADKOWE
ELEKTRYKA
ELEKTROMECHANIKA

SAMOCHODOW RAJDOWYCH | | S

Eﬂ MONTAZ
05 5= INSTALACJI GAZOWYCH

% = SERWIS KLIMATYZAC

ul. Matuszczaka 5, tel. 85 04 555

O

Q-SERVICE

AUTORYZOWANA STACJA SERWISOWA ||/ e &
OGOLNOPOLSKIEJ SIECI Q-SERVICE
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21. Rajd Rzeszowski rozpocznie si¢ w czwartek 9 sierpnia,
godz. 19, w Millenium Hall. Na jego jedenastu specjalnych
odcinkach (licza tacznie 177 km!) pojawis sie liczne przeszko-
dy. Zawodnicy ponownie beda musieli stawi¢ czota stromym
i kretym drogom pogérza karpackiego. W piatkowy wieczor
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mieszkaficy Rzeszowa beda mogli zobaczy¢ widowiskowy od-
cinek medialny. Na miejscu bedzie réwniez zlokalizowana ba-
za rajdu i Park Serwisowy. Adrenalina gwarantowana!
Stawka jest wysoka
Tegoroczna edycja Rajdu Rzeszowskiego jest runda Raj-
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dowego Pucharu Europy (FIA ERT), Mistrzostw Strefy Eu-
ropy Centralnej (FIA CEZ) oraz pigtym z siedmiu rajdéw
w roku 2018, w ktérym zmierza sie najlepsi polscy zawodni-
cy. Nalezy podkresli¢, ze w mistrzostwach Polski pierwsza
dziesiatka jest premiowana podwdjnie, natomiast zwyciezca
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Bramy

garazowe

przemysfowe

Ogrodzenia, balustrady,
automatyka, kotly c.o

garaze

Producent:

tel. (013) 43-56-652

kom. 605-674-888, 601-224-380
rajchel@poczta.onet.pl
www.bramy-rajchel.pl

Reklama
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rajdu w przypadku wygrania rowniez odcinka Power Stage
moze zyska¢ az 55 punktow!
Simone Tempestini w Fiacie Abartha 124 Rally
Rywalizowac¢ beds 42 zalogi, w tym réwniez mistrz Swia-
ta junioréw w sezonie 2016 (JWRC) - Simone Tempestini.

klasy RGT. Jego silnik dysponuje moca az 300 km. Trzeba
jednak zaznaczy¢, ze moment obrotowy przenoszony jest je-
dynie na tylna o$ przez co wywalczenie podium w Rzeszowie
bedzie dla Simone’a nie lada wyzwaniem.

Rajd Rzeszowski — polscy zawodnicy

trzech mistrzéw — Grzegorza Grzyba, Lukasza Habaja oraz
Wojciecha Chuchale. Na koficowy sukces w Rzeszowie stac
réwniez lidera RSMP — Jakuba Brzezifiskiego, Mikotaja Mar-
czyka czy Tomasza Kasperczyka. Walke o miejsce na podium
stocza takze Lukasz Byskiniewicz, Dariusz Polofiski, Zbi-

Simone zadebiutuje za klerownlcq Fiata Abartha 124 Rally
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Jezeli chodzi o Polskie zalogi, w ich sktadzie zobaczymy gniew Gabryé oraz Jarostaw Koltun. ZRODEO: MOTO. WP. PL
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Janusz Bfaz

kom. 601 063 097

Iskrzynia, ul. Szkolna 1'0, tel. 13 43 154 98
MASZ PROBLEM Z SAMOCHODEM?

DZWON DO NAS !

@® naprawy biezgce
w szerokim zakresie

montaz hakéw holowniczych
serwis i naprawa klimatyzacji
badania techniczne - petny
zakresdo 3,51

naprawa elektryki i elektroniki
samochodowej
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Wszystkie mecze
Ligi Mistrzow UEFA
GERARL

W PAKIECIE POLSAT SPORT PREMIUM
W CENIE ABONAMENTU!

DO TEGO AZ 176 KANALOW
NA START 3 MIESIACE BEZ OPLAT!

oo

)

Przyjdz i Sprawdz!
Rzeszow, ul. Plac Wolnhosci 1




